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KRAFT - Kreativ, fejleszt 6, gyakorlatorientalt médszerek az egyéni fejlesztés  ben
TPPA/2013/03/26

Gyakorlatorientalt médszerek az egyéni felmérésben és fejlesztésben
- Példak a magyar gyakorlatbdl -

Onkéntes Tarsasjaték

Forrasmegjelolés : KOZ-Pont Ifjisagi Egyesiilet, Debrecen

Az alkalmazott mdodszer célcsoportja : Alapvetéen 14 év felett ajanlott, de fontos, hogy
a jatékosok kozoétt nagy életkori  kilonbségek ne legyenek. Ezért érdemes
kozépiskolasoknak, egyetemi hallgatoknak, felnétteknek kulon jatszani.

Milyen képesség, készség, ismeret beazonositdséra, felmérésére, illetve
fejlesztésére szolgal a modszer?

e A munkahoz val6 hozzaallas, a munkahoz kapcsolodd értékek (1. attitGdok:
elkotelezettség mutatasa; kihivasok kezelése. 2. értékek (mutasson tiszteletet,
mutasson figyelmet

* Nyelv és kommunikacié (1. nyelvtudas: idegen nyelv; anyanyelv. 2. verbalis
kommunikacioé: tarsalgas; beszéd)

* Tarsas készséges és kompetencidk (egyuttmikodési képesség: interkulturalis
kompetencidk bemutatasa; targyalas; csapat tagjaként valé munka)

Egyéni vagy csoportos moédszerr 6l van sz6: Egyszerre minimum 2, maximum 4-5
csapat jatszhat. Egy csapatban érdemes legalabb 3 f6nek lenni, de 2 6 is jatszhatja a
jatékot csapatonként. Minimum 4 f6, maximum 25 f6.

Rovid leiréas :

Az Onkéntes Tarsasjaték a KOZ-Pont Ifjisagi Egyesiilet sajat fejlesztésii modszere. A
modszer alkalmazéasanak céljai:

» Az dnkéntesség formainak, lehetéségeinek jatékos megismerése.
+ Erzékenyités a tarsadalmi felelésségvallalas és az énkéntesség iranyaban.
*  Kommunikécios és egyuttmikoddeési készség fejlesztés a résztvevék korében.

A jaték menete: a kezd6 jatékos kezébe veszi a kéartyadkat, melyek tetején egy
onkéntességgel kapcsolatos sz6 szerepel. A sz6 alatt taldlhatdé 5 olyan masik kifejezés,
ami a f6 sz6hoz kapcsolodik. A jatékosnak ugy kell elmagyaraznia a tobbieknek az adott
f6-kifejezést, hogy azt, és a hozza kapcsoldédd 5 masik sz6t nem mondhatja ki. Cél az,
hogy 1 perc alatt minél tdbb sz6t kitalaljanak a csapattagok. Ahany szét kitalaltak, annyit
Iéphetnek elbre a jatékszdényegen. A jatékszényeg mezdi fényképek, melyek mindegyike
valamilyen 6nkéntességhez kapcsolddd tevékenységet dbrazol. Ekkor a jatékosoknak Ki
kell talalniuk, hogy mi ez az oOnkéntes tevékenység, majd ezutdn a jatékmester
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segitségével beszélgetnek réla. igy mire végigérnek az 6sszes mezén, megismerkednek
az oOnkéntességgel kapcsolatos kifejezésekkel, tevékenységekkel, folyamatokkal,
lehetéségekkel. Uj szavakat tanulhatnak, Uj ismeretekkel gazdagodhatnak. Amennyiben
nem az anyanyelvikon, hanem a masik két jatéknyelven jatsszak, fejlédik az idegen
nyelvi székincsuk is. A modszer segitségével a fiatalok olyan informacidékhoz juthatnak,
amelyek birtokaban batrabban véllalhatnak 6nkéntes munkat, fejlédik a kommunikécios
készséguk, és mindezt csapatmunkaban sajatithatjak el.

A maodszer a munkaeré-piaci szolgaltatasi folyamat fejlesztd és felkészité szakaszdban
egyarant alkalmazhato, hiszen kulcskompetenciakat fejleszt, illetve az adott — 6nkéntes —
munkara valé felkészitésben is segitséget nyuijt.

Idéigény : A tarsasjaték jatékideje a csapatok létszamatol, a jatékosok ugyességétél
flgg, de legalabb 30 perc. A jatékot tetszéleges alkalommal lehet jatszani, de a kartyak
szama korlatozott.

Helyigény : Egy olyan fizikai tér (bel- és kiiltér egyarant), ahol a 4 m%es jatékszényeg
lefektethetd Ugy, hogy a jatékba bekapcsolodd résztvevék kényelmesen mozoghatnak,
illetve elférnek korllotte.

Kapcsol6do dokumentacié : Jatékszabaly magyar, angol és roman nyelven.
Eszkozigény :
9.1 Fizikailag megfoghat6, kézzelfoghat6 eszkdzok:

* 1 db jatékszényeg

» jatékszényegen taldlhato képek listaja

* magyar, angol és roman nyelv( jatékkartyak

e csapatonként 1-1 db babu (ami lehet egy jatékos, vagy egy tetszdleges targy)

9.2 Virtualis, szoftveres eszkdzok: —

Evaluacio : —

Szakemberigény :

* Az 1 {6 jatékmester olyan szakember, aki pontosan ismeri a jaték menetét, jartas az
onkéntesség témakorében, ismeri az ehhez kapcsolddoé kifejezéseket és feladatokat.
A KkiUlénb6zd jatékmezdknél tud beszélni az adott Onkéntes tevékenységrdl a
jatékosoknak.

« A jatékmesternek ismernie kell a jaték valasztott nyelvét, a kifejezéseket, segitséget

kell, hogy tudjon nyujtani a szavak elmagyardzasaban, megértésében.
« Ajatékmesternek j6 kommunikacios készséggel kell rendelkeznie.

A modszert alkalmazé szervezet ! elérhet 6sége:
a. Szervezet neve : KOZ-Pont Ifjisagi Egyesiilet
b. Szervezet cime : 4026 Debrecen, Péterfia utca 18. (Debrecen Plaza I. em.)

c. Szervezet internetes oldala : www.kozpontegyesulet.hu

d. Kapcsolattarté neve : Balega Janos

L A szervezet szakértéi kivalasztassal tortént.
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e. Kapcsolattarté e-mail cime : balega.janos@kozpontegyesulet.hu

f. Kapcsolattarté telefonszadma : 00 36 30 718 8649

13. Internetes forrasok : —
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