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KRAFT - Kreativ, fejleszt 6, gyakorlatorientalt médszerek az egyéni fejlesztés  ben
TPPA/2013/03/26

Gyakorlatorientalt modszerek az egyéni felmérésben és fejlesztésben
- Példak a magyar gyakorlatbdl -

Sakkpalota program

1. Forrasmegjeldlés : Polgar Judit Sakk Alapitvany a Képességfejlesztésért. (A program
bemutatasahoz a www.sakkpalota.hu oldalon talalhaté anyagokat hasznaltuk fel.)

2. Az alkalmazott modszer célcsoportja:  Als6 tagozatos gyerekek: 6-10 év

3. Milyen Kképesség, készség, ismeret beazonositasara, felmérésére, illetve
fejlesztésére szolgal a modszer?

» gondolkodasfejlesztése, a kreativitas elésegitése,

» a sakk tablajaték alapismeretek nyujtasa,

» alogikus, kritikai gondolkodas képességének kialakitasa,

» 0nallé dontéshozas kialakitasa,

» 0Osszeflggések, globalis folyamatok felismerése,

* 0nall6 tapasztalatgyUjtés, adatfeldolgozés gyakorlatanak kialakitasa,

» gyakorlatias szemlélet kialakitasa,

» kreativitas novelése,

» viselkedés zavaros tanulok megsegitése az oktatasba valo beilleszkedésben
* memoriafejlesztés

4. Egyéni vagy csoportos médszerr 6l van sz6 ?
Csoportos (iskolai osztaly)

5. Révid leiras
A Polgéar Judit Sakk Alapitvany a Képességfejlesztésért egy egyedulallo, uj médszertani
programot dolgozott ki az &ltalanos képességfejlesztésre, a logikus és kreativ
gondolkodas elbsegitésére, a digitalis korban fellépé gondolkodasfejlédési hianyossagok
potlasara. A Nemzeti Alaptantervben, az altalanos iskolak als6 tagozatdban, 2013-tél
valaszhat6 tantargyként szereplé Uj targy a sakk alapszabalyait és eszk®zrendszerét
hasznédlva éplul be a normal tanterv alaptantargyaiba, elémozditva ezzel azok

készségszintli elsajatitdsat. A mddszerben nagyon lényeges szempont, hogy nem a
sakkjaték, hanem a sakk, mint szabalyrendszer all a kézéppontban!

! Forras: Helyi tanterv ajanlas a sakk, mint oktatasi eszk6z tantargyhoz az altalanos iskolak 1. évfolyama szamara
(Alapelvek, célok és feladatok): http://www.sakkpalota.hu/docs/Tehetseqgfejleszto _sakk helyi tanterv_ajanlas.pdf

A projekt a Svajci-Magyar Egylttm(ikodési Program tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
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A sakk, mint oktatasi eszkdz koznevelésbe torténd bevezetésének elsdédleges célja a
személyiségfejlesztés, a tehetséggondozas, a kritikai gondolkodas fejlesztése intézményi
keretek kdzott, heti rendszerességgel, tanitasi idé keretében.

A sakk a maga szimbdlumrendszerével, a vizudlis informacidk alapjan, a digitélis térhez
hasonléan korlatozott kdédokbol torténd tajékozodasra, informacidszerzésre éplld
rendszerével, parhuzamos gondolati sikon, a problémak tobb nézépontbdl valo
megvizsgalasaval (minimum a sajat és az ellenfél szempontjabdl) valik kivételes oktatasi
eszkbzzé a digitalis korba beleszlletett gyermekek szamara. Egyben a holisztikus,
vizudlis informaciokra épulé gondolkodas térnyerésével hattérbe szoruld logikai-elemzé
gondolkodast is készségszinten képes fejleszteni. A sakkozas alapvetd kognitiv lelki
folyamatokat és funkcidkat mikodtetve jotékonyan hat az értelmi képességek,
mindenekel6tt a megértést és a problémamegoldast biztositdé gondolkodas fejlédésére.
Sakkozas kozben a gyerekek egy sor mar tarolt informaciét mozgositanak és
kombinalnak 6ssze, mikozben idegrendszeriikben a sejtek kozti kapcsolatok szama
sokszorozodik. Ezeket a kapcsolatokat fogjak felhasznalni mindenfajta tanulds soran, igy
a sakk — a maga vizudlis szimbolumrendszerével — az egész tanuldsi folyamat
kialakulasara komoly kihatassal van.

6. Iddigény: Heti rendszerességgel. Alkalmanként 1 tanéra (ha mas tantargyakat is
tanitanak az eszkozzel, az 6raszam novekszik).

7. Helyigény : Egy olyan oktatasi terem, ahol egy iskola osztaly szdmara elegendd hely all
rendelkezésre a mozgasos feladatokhoz, a mddszer soran alkalmazott eszkozok
hasznalatahoz.

8. Kapcsolodd dokumentacid

e Sakk palota 1 Képességfejlesztdé sakk tankdnyv: Polgar Judit
e Sakk palota 1 Képességfejleszté sakk munkafiizet: Polgar Judit

9. Eszkozigeény :

9.1 Fizikailag megfoghatd, kézzelfoghatdé eszkozok: sakkszényeg, figurdk, illetve
asztalok, tanulonkeént tablak kiegészitékkel, tabla, Sakkpalota szemlélteté eszkdz (molino
kiegészitékkel).

9.2 Virtudlis, szoftveres eszkdzok: SAKKIJATSZOTER APP Windows 8.1-en, iPad-en és
iPhone-on.

10. Evaluécio ?
A tanulok értékelése®

Célszerli a szbveges értékelést alkalmazni, mivel a kompetenciafejlesztés soran
elsésorban nem csupan az ismeretek hianyat vagy meglétét vizsgaljak, hanem a tanulé
6nmagahoz viszonyitott fejlédését, elérehaladasat is.

ZA program értékelését két tudomanyos értéki munka is segiti. Dr. habil. Gyarmathy Eva (MTA pszicholdgiai
kutatointézet), most késziti eld atfogo kutatdsat a témaval kapcsolatban. Vizi E. Szilveszter az alzheimer kéros
emberek mentdlis szinten tartasa és a sakk 0sszefiiggéseirdl készitett tanulmanyt. (Eredeti cim: ,Chess, or how a
neuroscientist feels about these 64 squares”).

% Forréas: ~Helyi tanterv ajanlas a sakk, mint oktatasi eszk6z tantargyhoz az altalanos iskolak 1. évfolyama
szamara” cimi{ anyag 4-5. o.: http://www.sakkpalota.hu/docs/Tehetsedfejleszto_sakk helyi_tanterv_ajanlas.pdf

A projekt a Svajci-Magyar Egylttm(ikodési Program tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
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A tanul6 értékelésének szempontjai:

» fogalmak ismeretére;
o készségek;
e attit(idok.

Az ellendrzés teriletei, formai
A tanuldk — tanité altal térténd — megdfigyelése:

» 0Onall6 tevékenységben;
» csoportmunkaban/paros munkaban val6 részvétel soran.

Tanuloi megfigyelések:

* egymas munkajanak segitése csoportmunkaban/péarban;
* Onellendrzes.

A fejlédési folyamat kdvetése soran végzett elemzések informélnak:

» a tanuldk egyéni haladaséardl (tanulasi méd, tempd, egyéni nehézségek, kildnleges
érdekl6dés, egyeéni teljesitmény stb.);
+ afogalomépités aktudlis szintjérdl.

A diagnosztikus mérések segitik annak megallapitdsat, hogy az ,indulasi” és varhaté
.erkezési” szint kozott meghuzott fejlesztési folyamat ivének mely pontjan észlelheté
hiany, toréspont. Ezek differencialt okainak kutatasa teszi lehetévé a ,formélo-segit6”
értékelés megfogalmazaséat. Az idészakos, diagnosztikus mérések megtervezése mindig
a tanité feladata, aki pontosan tudja, milyen célokat t(izott ki az adott idészakban, és mit,
milyen konkrétsagi szinten és milyen mélységben tudtak feldolgozni.

A szummativ mérések is hozzajarulnak ahhoz, hogy pontos képet alkossunk a tanuldk
tudasardl, képességeik fejlédésérél. Ezek a mérések azonban semmiképpen nem
fontosabbak és nem adnak hitelesebb informaciokat a gyerekek felkésziltségérdl, mint a
veluk folyamatosan egyutt dolgoz6 pedagogus megfigyelései.

11. Szakemberigény : Olyan pedagoégus, aki a Polgar Judit Sakk Alapitvany a
Képességfejlesztésért 30 oras — ,Képesseégfejlesztd Sakk altalanos iskolai tantargyban”
cim( — akkreditalt képzését elvégezte.*

12. A médszert alkalmaz6 szervezet ° elérhet 6sége:
a. Szervezet neve : Lemhényi Dezsd Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola

b. Szervezet cime : 1163 Budapest, H8sok fasora 30.

e

Szervezet internetes oldala : http://www.budapest16.hu/?g=node/181

Q

Kapcsolattarté neve : Maurer Ferenc (oktatasi és projektvezet$ és PR menedzser)

* Képzési felhivas, rovid ismertets:
http://juditpolgar.com/themes/polgarjudit/pdf/Tehetsegfejleszto%20Sakk%20kepzes%20ismerteto.pdf
® A szervezet szakértéi kivalasztassal tortént.

A projekt a Svajci-Magyar Egylttm(ikodési Program tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
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e. Kapcsolattarté e-mail cime : chess@juditpolgar.com

f. Kapcsolattarté telefonszama : 00 36 30 948 7929
13. Internetes forrasok :

Sakkpalota program roévid bemutatasa:
http://www.sakkpalota.hu/index.php/hu/sakkpalota-program

Sakkpalota program médiaanyagai: http://www.sakkpalota.hu/index.php/hu/mediamenu

Polgar Judit internetes oldala: http://polgarjudit.hu/hu/node/179

Képzési felhivas, rovid ismertetd:
http://juditpolgar.com/themes/polgarjudit/pdf/Tehetsegfejleszto%20Sakk%20kepzes%20i
smerteto.pdf

Helyi tanterv ajanlas a sakk, mint oktatasi eszkdz tantargyhoz az altalanos iskolak 1.
évfolyama szamara:
http://www.sakkpalota.hu/docs/Tehetseqgfejleszto _sakk helyi tanterv_ajanlas.pdf

SAKKJATSZOTER APP Windows 8.1-en, iPad-en és iPhone-on:
http://www.sakkpalota.hu/index.php/hu/app

A projekt a Svajci-Magyar Egylttm(ikodési Program tarsfinanszirozasaval valdsul meg.
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